
COMMUNIQUE DE PRESSE 

 
 
Présentation du guide sur la maîtrise de 
l’énergie  dans le logement à l’usage des 
particuliers 

 

Pour répondre à la demande des consommateurs qu’il réunit régulièrement (56 associations 

et organismes représentés à la CCSP – Commission Consultative du Service Public pour la 

distribution d’électricité et de gaz), le SIEL vient de publier un nouveau guide d’économies 

d’énergies destiné au grand public et ciblé sur le logement. 
 

Rédigé avec Héliose –Espace Info Energie du département de la Loire-, ce guide vise à 

instruire ses lecteurs des éléments de construction ou de rénovation qui permettent une 

meilleure maîtrise des consommations énergétiques. En 30 pages, on y trouve les 

principales informations utiles portant sur les techniques d’isolation, le chauffage, la 

climatisation, jusqu’à la production d’énergie et aux crédits d’impôts, en passant par les 

contacts utiles dans notre département… 

 

Ce guide pratique n°2 a bénéficié des financements du conseil général de la Loire, de la 

région Rhône-Alpes, et de l’Ademe. Il est édité à 25 0000 exemplaires et sera diffusé, 

notamment, par les communes à l’occasion des demandes de certificat d’urbanisme ou dans 

le cadre des OPAH (Opérations Programmées d’Amélioration de l’Habitat). Il est également 

possible de le télécharger sur www.siel42.fr. 

 

A noter : ce nouveau guide vient compléter le « Guide sur les économies d’énergies », publié 

en 2004, qui nous donnent quelques « bons réflexes » pour bien utiliser l’électricité, choisir 

nos tarifs, régler notre chauffage… 
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